P

UniFacema

Centro Universitario de Ciéncias
e Tecnologia do Maranhédo

ISSN: 2447-2301

IMAGE QUALITY IN DIAGNOSTIC DIGITAL RADIOLOGY
QUALIDADE DE IMAGEM NA RADIOLOGIA DIGITAL DIAGNOSTICA

REVISAO / REVIEW /REVISION

CALIDAD DE IMAGEN EN RADIOLOGIA DIGITAL DIAGNOSTICA

Candido Alves da Silva Neto'

Francisco Gustavo dos Santos Rodrigues?
Lucivan Pereira Ferraz?

Jodo Vitor dos Santos Silva*

\ i _

DESCRIPTORS
Image quality,
diagnosis,
radiation,
technological
development.

DESCRITORES
Qualidade de
imagem,
diagnostico,
radiacao,
desenvolviment
o tecnologico.

DESCRIPTORE

S
Calidad de
imagen,
diagnostico,
radiacion,
desarrollo
tecnoldgico.

ABSTRACT:Introduction: It is clear that the health sector in general is undergoing a constant rise, given
the technological advances that provide and expand access to adequate treatment, the radiology
segment, as an indispensable branch in the diagnosis of pathologies, could not be different taking into
account the transition from a conventional to a digital radiological process, whether direct or indirect,
this feat allows improvements in relation to the methods used and the frequency of the radiation dose.
Objective: Its purpose is to present information focused on the quality of radiological images within the
scope digital, listing the main new innovations. Method: characterized by being a descriptive
bibliographic review, where data were collected in scientific articles that are associated with the
proposed topic, selected due to their relevance and breadth in the diagnostic radiology scenario. Result:
Indicate the factors that contribute to the quality of digital radiological images, providing information
on innovations. Conclusion: This study, therefore, demonstrates the significant impact of the transition
from conventional radiology to the digital system, which directly affects the improvement in diagnosis.

RESUMO:Introducido: E notoério que a area da saide de modo geral passa por uma constante ascensao,
haja vista os avancos tecnoldgicos que proporcionam e ampliam o acesso ao tratamento adequado, o
segmento da radiologia, como sendo um ramo indispensavel no diagndstico de patologias, ndo poderia
ser diferente levando em consideracéo a transicao de um processo radioldgico convencional para o digital,
seja direto ou indireto, tal feito possibilita melhorias em relacao aos métodos utilizados e a frequéncia
da dose de radiacao. Objetivo: Tem como finalidade apresentar informacoes voltadas para a qualidade
de imagens radioldgicas no ambito digital, listando as principais inovacdes incrementadas. Método:
Caracteriza-se por ser uma revisao bibliografica do tipo descritiva, onde dados foram coletados em artigos
cientificos que sdo associados ao tema proposto, selecionados devido a sua relevancia e amplitude no
cenario da radiologia diagnéstica. Resultado: Indicar os fatores que contribuem para qualidade das
imagens radiologicas digitais, dispondo a respeito das inovacdes. Conclusédo: Este estudo, portanto,
demonstra o impacto significativo da transicao da radiologia convencional para o sistema digital, o que
afeta diretamente a melhora no diagnoéstico.

RESUMEN:Introduccion: Es claro que el sector salud en general esta experimentando un constante
ascenso, dado los avances tecnoldgicos que brindan y amplian el acceso a un tratamiento adecuado, el
segmento de radiologia, como rama indispensable en el diagnostico de patologias, no podria ser diferente
teniendo en cuenta cuenta la transicion de un proceso radioldgico convencional a uno digital, ya sea
directo o indirecto, esta hazana permite mejoras en relacion a los métodos utilizados y la frecuencia de
la dosis de radiacion. Objetivo: Su proposito es presentar informacion enfocada a la calidad de las
imagenes radioldgicas. dentro del alcance digital, enumerando las principales novedades. Método: se
caracterizd por ser una revision bibliografica descriptiva, donde se recolectaron datos en articulos
cientificos asociados al tema propuesto, seleccionados por su relevancia y amplitud en el escenario de la
radiologia diagnostica. Resultado: Indicar los factores que contribuyen a la calidad de las imagenes
radiologicas digitales, brindando informacion sobre innovaciones. Conclusion: Este estudio, por tanto,
demuestra el importante impacto de la transicion de la radiologia convencional al sistema digital, que
incide directamente en la mejora del diagndstico.
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1. INTRODUGCAO

Desde a descoberta dos raios X pelo
alemao Wilhelm Conrad Roentgen (1845-1923) em
1895, a radiologia surgiu para o mundo como um
processo evolutivo que, até mesmo na atualidade,
ainda passa por inovacdes, com suas aplicacoes
em variados campos médicos. Esses fatores
ocasionaram evolugdes tecnologicas, fazendo com
que a radiacao ionizante fosse incrementada nao
somente em aparelhos de raio X, mas também em
tomografia computadorizada (TC), radioterapia,
mamografia, densitometria e outros
equipamentos de diagndstico indispensaveis para
a investigacao da anatomia humana e animal
(SILVA et al., 2022).

E notério que a area da salide, de modo
geral, passa por uma constante ascensao, dada
pelos desenvolvimentos tecnoldgicos que
proporcionam e ampliam o acesso ao tratamento
adequado. O segmento da radiologia, como sendo
um ramo indispensavel no diagnostico de
patologias, nao poderia ser diferente, levando em
consideracdo a transicdo de um processo
radiologico convencional para o digital, seja
direto ou indireto. Tal transicao possibilita
melhorias em relacdo aos métodos utilizados e a
frequéncia da dose de radiacdo. As clinicas
passam a utilizar os processos quimicos cada vez
menos e, ao aderirem ao processo digital, geram
uma melhor visualizacdo da imagem radiografica,
assim como uma melhora no custo-beneficio
(CLAUS et al., 2019).

O trabalho com radiacao, desde seu
surgimento, tem desempenhado um papel
marcante no contexto da medicina, uma vez que
passou a possibilitar a analise de estruturas
internas do corpo, fator inviavel anteriormente. O
uso das imagens radioldgicas tem se tornado cada
vez mais fundamental para o diagndstico de
patologias, além de auxiliar o médico nas decisoes
a serem tomadas na escolha de um tratamento ou

procedimento a ser realizado. Nesse contexto, a
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qualidade da imagem obtida tende a ser a melhor possivel,
levando em consideracao alguns fatores importantes
(BUENO et al., 2022).

No contexto da radiologia, uma modalidade de
destaque que interage com a qualidade das imagens é a
radiologia digital. Essa area tem se mostrado imensamente
importante em termos de aquisicio de imagens
radioldgicas, quando comparada a convencional, devido aos
beneficios oferecidos tanto para os profissionais de praticas
radiolégicas quanto para o paciente e até mesmo para o
médico. Isso ocorre por meio do uso de maquinas com maior
grau de agilidade, menor dose de exposicao a radiacdo e
novas formas de armazenamento por meio do PACS (MELO;
FREITAS, 2024).

Aradiologia digital € um campo da medicina que,
relacionado ao processo evolutivo, surgiu como uma
substituicao a radiologia convencional, deixando de lado a
retrograda pelicula radiografica e aderindo ao uso do sensor
na realizacdo de exames por imagem (MELO; FREITAS,
2024). (2019), o

equipamento de raio X em um processo tradicional nao

Conforme pesquisa de Claus et al.

difere de um sistema digital para obtencao de um
diagnostico, no entanto, ha a substituicao do chassi e da
pelicula radiografica pelo cassete e a placa de fosforo.
Ainda segundo Claus et al., a imagem digital pode ser
definida como "o resultado final da operacao de leitura do
fosforo e de algoritmos computacionais sobre dados
originais adquiridos, que é entao exibida na tela da estacao
de trabalho”.

Desde o incremento das técnicas digitais na
radiologia, uma série de avancos notaveis surgiu para o
beneficio da area, entre eles o Picture Archiving and
(PACS), um

armazenamento e arquivamento de imagens radioldgicas

Communication  Systems sistema para

que trouxe para a area inUmeras praticidades, como

melhorias na qualidade da imagem, armazenamento
virtual, evitando o acumulo fisico, reducao de gastos para
o setor de radiologia, facilidade de compartilhamento e
qualidade no diagnostico (SILVA, 2023).

Mediante estudo de Azevedo et al. (2024), o
profissional de praticas radiologicas deve ter dominio do
posicionamento correto do paciente, da dose de exposicao,
do tempo de exposicao, da precisao na operacao do

aparelho, entre outros fundamentos que sao
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imprescindiveis para a realizacdo de um exame
ideal, o que impacta no diagndstico de diversas
enfermidades.

Ainda no ambito da comparacdo, a
radiologia auxiliada pelo uso de softwares possui
uma margem de erro bem menor. Para se ter uma
ideia, em uma radiografia dssea para deteccao de
determinada patologia, a perda 6ssea pode ser
detectada em cerca de 5%, enquanto, em um
sistema analogico, € necessario que haja uma
perda de 30% a 50% para uma melhor precisao na
visualizacao (BONATES; VENDRAMIN, 2020).

No espectro da radiologia digital, seja
indireta (CR) ou direta (DR), deve-se levar em
conta a qualidade da imagem adquirida, que sera
feita com clareza e precisao devido a vantagens
como o0 pos-processamento. Os  recursos
disponiveis em softwares, como edicao do brilho,
relevo, contraste da imagem e cores, podem
influenciar significativamente o diagnostico de
lesoes ou patologias (SOUTO et al., 2023).

Em suma, a pesquisa proposta tem
como finalidade apresentar informacoes voltadas
para a qualidade das imagens radiologicas no
ambito digital, listando as principais inovacoes
incrementadas que podem beneficiar os
profissionais da area, bem como os pacientes, por
meio do diagnoéstico de doencas, conferindo

agilidade e precisao ao tratamento.

2. METODOLOGIA

—

A sintese deste estudo, acerca da
qualidade de imagens radiologicas no campo
digital, caracteriza-se como uma revisao
bibliografica do tipo descritiva, na qual dados
foram coletados em artigos cientificos
relacionados ao tema proposto, selecionados por
sua relevancia e amplitude no cenario da
radiologia diagndstica.

A metodologia utilizada, que culminou
neste trabalho, foi baseada em pesquisas

realizadas em sites como o Google Académico e
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PubMed, plataformas de busca que permitem o acesso a
diversos tipos de documentos cientificos, como teses,
dissertacoes, livros, resumos e artigos cientificos. Os dados,
conforme a pesquisa realizada, estao dispostos na tabela a

seguir.

Tabela-01
Plataforma

Estudos
selecionados

Quantidade de

estudos

achados
Google Académico 1.223

PubMed 644 2

Fonte: Autoria, 2024.

Os descritores utilizados para a realizacao da

pesquisa foram: Qualidade de imagem, diagndstico,
radiacao e desenvolvimento tecnolégico. Os resultados
obtidos no Google Académico foram 1.223, dos quais 16
foram escolhidos, e no PubMed, os resultados encontrados

foram 644, com 2 selecionados.

Tabela 02- Descritores

= Qualidade de imagem

Fonte: Autores, 2025.

Os artigos foram designados com base em sua
associacao ao tema discutido, sendo descartados aqueles
que nao estavam de acordo com a pesquisa, com datas de
publicacao consideradas muito antigas, paginas em idiomas
estrangeiros e sites pagos. Ao final, foram escolhidos 18
artigos para a elaboracao deste projeto, que se deu entre o

periodo de novembro e dezembro de 2024.

As informacdes apuradas foram estruturadas de
forma categorica, identificando temas como: evolugdes
tecnoldgicas no contexto da radiologia, transicao do
processo convencional para o digital, conceituacao sobre a
radiologia digital, avancos proporcionados pela radiologia
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digital e a atuacao do profissional nas praticas
radioldgicas. Todos esses temas trabalhados
conferem qualidade ao processo de formacao da

imagem radiologica.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

-4,_

As informacdes encontradas sobre o
estudo desenvolvido demonstraram que, para a
obtencdo de imagens radiologicas de qualidade
que proporcionem um diagndstico satisfatorio de
determinadas patologias, a radiologia digital é a
modalidade ideal em termos de qualidade de
imagem. Isso se deve principalmente ao uso de
tecnologias mais modernas, que diferem da
radiologia convencional, que nao dispoe de
aparatos capazes de oferecer melhor visualizacao
das estruturas de interesse, além de proporcionar
maior agilidade no processo de formacao. A
transicao da radiologia convencional para a digital
trouxe uma mudanca significativa no padrao de
qualidade das imagens, possibilitando
diagndsticos mais rapidos e precisos, e com menor
exposicao a radiacao (SILVA et al., 2022).

O resultado deste trabalho enfatiza a
identificacao dos fatores que contribuem para a
qualidade das imagens radiologicas digitais. Esses
fatores envolvem inovacdées como o sistema
digital direto (DR), o sistema PACS (Picture
Archiving and Communication System), o pds-
processamento de imagens e, nao menos
importante, a competéncia dos profissionais de
radiologia. O manuseio adequado do equipamento
é crucial para gerar uma imagem com
possibilidade de diagnostico apropriado, além de
melhorar a visualizacao e a precisao das imagens
radiograficas (CLAUS et al., 2019).

Mediante estudo de Melo e Freitas
(2024), dentro das circunstancias da radiologia
convencional, a dose de radiacao ionizante se
torna mais expressiva tanto para os individuos
ocupacionalmente expostos (IOE) quanto para os
pacientes. Por

isso, a responsabilidade dos
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profissionais técnicos e tecnélogos em radiologia se torna
ainda maior devido ao dever ético de minimizar a exposicao
dos enfermos e demais envolvidos. Nesse contexto, as
normas de radioprotecdao desempenham um papel
fundamental, ajudando a garantir a seguranca durante a
realizacao dos exames e evitando a exposicao desnecessaria
a radiacao.

Embora a radiologia digital tenha sido
amplamente difundida nos ultimos anos, a radiologia
convencional ainda esta presente em diversas realidades,
principalmente por ser o tratamento de primeira linha
utilizado em muitas regides. Esse método convencional
ainda é preferido devido ao seu baixo custo na obtencao da
imagem e a facilidade de acesso, sendo amplamente
utilizado na investigacdo da anatomia humana e no
diagnostico de patologias, especialmente em locais com
menos recursos financeiros (AIRES, 2020). No entanto, é
importante notar que a radiologia convencional tem suas
limitacoes, como a qualidade inferior das imagens e o maior
tempo de exposicao a radiacdo, o que pode resultar em um
aumento no risco de efeitos adversos a salde.

Segundo Passos et al. (2023), o incremento da
radiologia digital na realizacdo de testes diagnosticos
trouxe diversos beneficios, como a diminuicdao da dose de
radiacao quando comparada ao processo convencional. Com
a digitalizacdo, o técnico ou tecnologo passou a nao
manusear  mais  as

peliculas  radiograficas e,

consequentemente, suspendeu o uso de compostos
quimicos para obtencdo da imagem. Além disso, a
visualizagcao da imagem tornou-se quase instantanea, e a
aquisicao é feita por meio de softwares, que proporcionam
melhor qualidade de imagem, ajustes e armazenamento
facil. Esses beneficios consolidam cada vez mais a
radiologia digital como uma alternativa vantajosa em
termos de qualidade de imagem, além de contribuir para a
reducao dos custos operacionais (CLAUS et al., 2019).
Lacerda e Cordeiro (2019) explicam que no
processo tradicional, a concretizacdo da imagem
radiolégica acontece através da exposicao do filme
radiografico, formando uma imagem latente. Apds a
irradiacao, o filme é submetido a uma série de substancias
em uma camara escura, passando por etapas como
revelacao, interrupcao, fixacao, lavagem e secagem. Os
produtos quimicos usados nesse processo, como o revelador

e fixador, ficam armazenados em recipientes especificos. A

4



introducao da processadora automatica em 1942
representou um avanco significativo, permitindo
a realizacao dessas etapas de forma mais
eficiente e rapida, com menos
manual (SANTOS et al., 2020).

No entanto, a evolucao tecnoldgica ndo

intervencao

parou por ai. Santos et al. (2020) defendem que,
ao longo dos anos, a radiologia passou por
significativas modificagdes, incluindo a transicao
para a modalidade digital. O uso de tecnologias
cada vez mais modernas, como o PACS, possibilita
a edicdo e o arquivamento das imagens,
facilitando a visualizacao, o compartilhamento e
o armazenamento de dados. Além disso, essas
ferramentas permitem ajustes de contraste e
brilho, contribuindo para a obtencao de uma
imagem radiografica ideal e, consequentemente,
para a reducdo da dose de exposicao a radiacao,
melhorando a seguranca do paciente e a
eficiéncia do processo diagndstico.

Knight (2020) esclarece que, com o
advento do modelo digital, diversas tecnologias
foram desenvolvidas para ajudar na obtencao de
imagens de melhor qualidade. Nos Gltimos anos,
os fabricantes investiram fortemente no
desenvolvimento de algoritmos de processamento
de imagem, que incluem tecnologias
especializadas para diminuir a supressao 0ssea,
aprimorar as bordas e melhorar a precisao no
diagndstico de patologias. Por exemplo, o
aprimoramento de bordas pode ajudar na
deteccdo de nodulos pulmonares ou calculos
renais, o que era mais dificil com o modelo
convencional de radiologia.

Dantas (2023) discute em sua pesquisa
a utilidade da Placa Fosforo Fotoestimulavel
(PSP), que faz parte do sistema digital indireto e
substitui a pelicula radiografica utilizada no
modelo convencional. Essa placa, que é flexivel e
fina, fica dentro de um cassete e possui alta
sensibilidade aos raios X. Apos a irradiacdo, a
imagem latente é capturada e, em seguida, a
placa é digitalizada por um leitor ou scanner,
permitindo a visualizacao imediata da imagem no

monitor. Essa tecnologia representa um avanco
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importante na radiologia digital, proporcionando maior
eficiéncia e seguranca na realizacao de exames.
Tsalafoutas et al. (2022) discutem que, embora
na radiologia digital e convencional a analise da qualidade
da imagem seja realizada da mesma forma, existe uma
tendéncia

subjetiva de avaliacdo, dependendo do

observador. Para contornar esse problema, alguns
dispositivos possuem funcionalidades automaticas que
permitem avaliac6es mais precisas da imagem, mesmo em
casos de repeticao da avaliacdo. Isso contribui para uma
maior precisdo no diagnostico e para a confianca dos
profissionais no processo de analise das imagens.

O estudo de Dias et al. (2018) esclarece o
funcionamento do sistema DR (radiografia digital), onde a
energia proveniente de uma fonte de radiacao é absorvida
pelos detectores e convertida em carga elétrica. Essas
cargas sao armazenadas, digitalizadas e quantificadas em
uma escala de cinza, representando a quantidade de
energia da radiacao X depositada em cada ponto de
digitalizacao.

Conforme Souza e Gambarato (2023), a
Inteligéncia Artificial (IA) tem se mostrado uma ferramenta
valiosa na diagndstica,

radiologia gerando melhor

produtividade, agilidade e precisao no processo de
tratamento. A IA, por meio de algoritmos especificos,
realiza paralelos com imagens arquivadas em bancos de
dados, oferecendo diagnosticos mais rapidos e com maior

precisao.

4. CONCLUSAO

R il

Este estudo, portanto, demonstra o impacto

significativo da transicao da radiologia convencional para o
sistema digital, o que afeta diretamente a melhoria no
diagnostico. Cada vez mais, clinicas e hospitais estao
aderindo ao processo digital e abandonando o manuseio de
peliculas e o uso de quimicos para obtencédo das imagens.
E relevante destacar que a modalidade de
radiologia digital se apresenta como um processo essencial
para a qualidade das imagens radioldgicas. Por meio de
ferramentas inovadoras incorporadas a radiologia
diagnostica, observa-se uma evolucao que tende a melhorar

a atuacao dos profissionais da area, assim como a oferecer
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diagnosticos mais precisos, devido a melhor
qualidade da imagem.

E imprescindivel ressaltar que o
dominio das técnicas radioldgicas por parte dos
profissionais, especialmente no que diz respeito
ao uso das tecnologias disponiveis, pode
influenciar diretamente na qualidade dos exames
e, consequentemente, no diagnodstico de
patologias. Sendo assim, a formacao continua,
para que haja adaptacbes as inovacoes, é

indispensavel.
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