pa—
\

UniFacema

Centro Universitario de Ciéncias
e Tecnologia do Maranhdo

ISSN: 2447-2301 REVISAO / REVIEW / REVISION

POPULAR CASAS RESTAURANT: Rehabilitation of
governor Eugenio Barros residence in Caxias,
Maranhao.

RESTAURANTE POPULAR CASAS: Reabilitacdo da residéncia do Governador Eugénio Barros em
Caxias, Maranhao.

RESTAURANTE CASAS POPULARES: Rehabilitacion de la residencia del gobernadora Eugenio
Barros en Caxias, Maranhao.

Geysane de Sousa Silva'

Pedro Henrique Tajra Hidd Pearce Brito2

Maria Bertolina Costa3

Eziquio Barros Neto*

Claudio Valentim Rocha Leal®

Rayana Patricia da Costa Cunha®

\

ABSTRACT:

The proposed work consists of the elaboration of the project for the rehabilitation of the house of Governor

EErS]CbR,IIFTQRS Popul Eugenio Barros, located in the historic site listed in Caxias (MA), for the implantation of equipment aimed at
R:ste‘aJr::E]on. oputar the food service. The proposal is to adapt the house to a popular restaurant and play area with a bar and cafe,

without detracting from the characteristics of the substance and the predominant architectural features. To
carry out the proposal, it was necessary historical research, physical survey of the property, pathological
analysis to assist in the design solutions.
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O trabalho proposto consiste na elaboracao do projeto de reabilitacao da casa do Governador Eugenio Barros,
localizada no sitio histérico tombado de Caxias (MA), para implantacdo de um equipamento voltado para o
servico de alimentacdo. A proposta é adaptar a casa a um restaurante popular e area ludica com bar e café,
sem descaracterizar as caracteristicas da substancia do bem e tracos arquitetonicos predominantes. Para
realizar a proposta, fez-se necessario pesquisa histérica, levantamento fisico do bem, analise patologica para
auxiliar nas solucées projetuais.

RESUMEN:

El trabajo propuesto consiste en la elaboracion del proyecto de rehabilitacion de la casa del Gobernador
Eugenio Barros, ubicada en el sitio historico de Caxias (MA), para la implantacion de equipamientos destinados
al servicio de alimentacion. La propuesta es adecuar la casa a un popular restaurante y area de esparcimiento
con bar y cafeteria, sin desvirtuar las caracteristicas materiales del inmueble y los rasgos arquitecténicos
predominantes. Para llevar a cabo la propuesta fue necesario realizar investigacion historica, levantamiento
fisico del inmueble, analisis patologico para auxiliar en el disefio de soluciones.
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1. INTRODUGCAO/CONSIDERAGOES INICIAIS

/

A preservacao e utilizacdo do patrimonio
histdrico tem como propédsito resguardar a
historia, a memoria e a identidade de um
determinado local ou espaco, que esta suscetivel
a mudancas que ocorrem no decorrer do tempo.
Por esse motivo, o projeto de intervencao em
bens patrimoniais é pautado em documentos que
trazem diretrizes de preservacao, tais como as

cartas patrimoniais.

O conceito de preservacao ao longo do
tempo foi se transformando. De acordo com a
Carta de Burra, de 1980, preservacao significa “a
manutencao no estado de substancia de um bem
e a desaceleracao do processo pelo qual ela se
degrada”. A Carta de Veneza, de 1964,
argumenta que a conservacao do patrimonio tem
o objetivo de torna-lo util para a sociedade,
demostrando a importancia de dar novos usos as

edificacbes historicas.

Assim, a partir desse embasamento nasceu
a proposta deste trabalho de reabilitacdo da
residéncia do Governador Eugénio Barros,
localizado na rua Aarao Reis, em Caxias - MA.
Trata-se de um exemplar da arquitetura Eclética
do séc. XIX, com influéncias do estilo
Neocolonial, e que faz parte do cenario urbano,
€ notavel destacar sua significancia estética e
social dentro da historia de Caxias - MA.

A cidade evidencia-se um rico acervo
patrimonial que se expande por todo o
municipio, tem relevancia historica por ter sido,
entre os anos de 1838 e 1841, o cenario da
Guerra da Balaiada e por conter varios
exemplares arquitetonicos da época. Porém a
area comercial concentra a maior parte desses

imoveis por compreender o perimetro de
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protecdo de patrimoénio historico, porcao que
estd tombada a nivel estadual desde 29 de
novembro de 1990, mediante o Decreto 12.681
do Departamento do Patrimonio Historico
Arquitetonico e Paisagistico do Maranhdo -
DPHAP/MA.

De acordo com o censo de 2010 feito pelo
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatisticas -
IBGE, Caxias- MA possui uma populacao de
155.129 pessoas. Distante 362 quildometros da
capital Sao Luis, a cidade de Caxias é a quinta
maior do estado. O municipio também conta com
mais de 6.700 empresas ativas (ECONODATA,
2020) que se concentram no perimetro central.
Visto que essa area € majoritariamente
comercial e que alguns trabalhadores residem
nas areas periféricas da cidade, muitos optam
por almocar lanches rapidos ou providenciam
marmitas por nao terem condicées de almocar
todos os dias em restaurantes ou em casa. Pra
combater esses problemas estruturais e
amenizar o indice da fome no Brasil, em 2003 o
Governo Federal criou o programa Fome Zero,
que funcionava em conjunto com mais de 30
subprogramas. Esses esforcos possibilitaram a
implantacao de equipamentos publicos voltados
a alimentacao de pessoas em vulnerabilidade

social.

Dentre esses equipamentos publico, temos
a tipologia Restaurante Popular que, segundo o
Manual de Programa Restaurante Popular (2005),
€ uma politica de inclusao social gerida pelo
setor puUblico municipal/estadual e/ou setor
privado (empresa terceirizada). O programa tem
o0 objetivo de criar uma rede de protecao
alimentar em areas de grande circulacao de
pessoas que realizam refeicoes fora de casa. Visa
a ampliacao da oferta de refeicbes prontas,
saudaveis e a precos acessiveis, reduzindo assim
o numero de pessoas em situacao de inseguranca

alimentar.



Diante dos dados apresentados, essa
proposta de reabilitacao tem como principal
objetivo aproveitar um imdvel historico que esta
em desuso dentro do setor comercial e de
preservacdo do municipio, a fim de propor um
novo uso da edificacao, levando em consideracao
a sua organizacao espacial existente. A intensao
€ mostrar que é possivel utilizar edificios
historicos com novas configuracdes respeitando

sua pré-existéncia.

Além do programa padrao de Restaurante
Popular, também foram atribuidos espacos
culturais, areas para apresentacoes e
exposicoes, bar e café, que funcionaram no
contra turno do restaurante, com intuito de
atender as necessidades da comunidade local,
assim mantendo a edificacao viva a todo
momento, e incentivando a ocupacao do centro

no periodo noturno.

2. METODOLOGIA

_—

A fim de atingir os objetivoéﬁrr_]encionados,
0os procedimentos utilizados foram pesquisa
bibliografica para reunir conceitos e teorias
sobre o tema abordado além de estudar os
fatores historicos e sua evolucdo; a pesquisa
documental através da legislacdo vigente e
necessaria para compreensdao do projeto
arquitetonico, como normas relativas a
intervencao patrimonial e diretrizes de
implantacao de restaurante popular; pesquisa
in loco para avaliar as caracteristicas fisicas e
substanciais do bem, assim como conhecer seu
programa existente, e averiguar a viabilidade
da implantacdo do programa proposto, e
estudo de caso para conhecer os parametros de
um projeto de intervencao patrimonial de
maneira a possibilitar a escolha de solucdes
coerentes com a configuracdo arquitetonica

pré-existente.
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3. CONCEITO EVOLUTIVO DA
PRESERVACAO PATRIMONIAL

o

As primeiras nocoes de preservacao do
patrimonio histérico nacional, surgiram com a
Revolucao Francesa, no final do século XVIII,
com os primeiros modelos de teoria do
restauro de Viollet-le-Duc (1814 - 1879) e
John Ruskin (1819 - 1900). O modelo franceés,
denominado intervencionista, era
caracterizado por ser um restauro
centralizador, pois o restaurador era imbuido
a imprimir sua propria personalidade de
forma a restituir integralmente a edificacao,
sem respeitar a concepcao original do edificio
nem as marcas deixadas pela passagem do
tempo. E o modelo inglés, denominado anti-
intervencionista e idealizado por Ruskin, via
na arquitetura um meio de conservar o
passado, atribuindo a este um valor de
piedade e considerando os bens como algo
sagrado, insubstituivel e intocavel (FONSECA,
1997). Esse modelo trata o monumento como
um bem que deve se manter intacto, sem
intervencdes, cabendo ao tempo deteriora-lo

gradualmente.

No inicio do século XX, na Italia, Camillo
Boito (1836 - 1914), apos estudar os modelos
aqui mencionados (inglés e francés),
formulou a teoria Filologica, que da énfase no
valor  documental da obra como
representante de uma época. Essa teoria
considera a restauracdo como Ultima
alternativa e visa sempre manter os principios
da minima intervencao, que estao
evidenciados nas cartas patrimoniais.
Defende ainda a conservacao e reparacao das
edificacoes e a preservacao dos valores

artisticos e historicos.

Um dos principios da minima intervencao

é o da compatibilidade, que corresponde a



escolha criteriosa de todos os materiais e
produtos que serao utilizados durante todas
as fases do projeto de intervencao. Deve
considerar a consisténcia fisica do bem,
respeitando as caracteristicas originais e nao
podendo falsificar, ocultar, ou inventar
partes ou areas que nao existem. A chamada
distinguibilidade define que os novos
materiais utilizados devem estar evidentes
por meio de registros e nao podem induzir o
observador ao engano ou divida do que é
original e do que ¢é intervencdao (BRANDI,
2004).

A reversibilidade se da quando a
restauracao permite intervencdes futuras e nao
altera a obra em sua substancia. Eventuais
acréscimos devem ser feitos de forma a respeitar
a integridade e a harmonia da obra. Acréscimos
s6 devem ser realizados quando sado
imprescindiveis e deve-se efetuar o minimo
indispensavel de alteracées, a fim de manter a

integridade da obra.

Cesari Brand (1906 - 1988) foi quem deu os
primeiros passos para a consolidacao do restauro
como campo disciplinar, buscando vincular o
pensamento critico as ciéncias e contrapondo o
empirismo que perdurava até entdo. Brand
prop0s que a relacao entre a estética e a historia
se resolva por meio do debate, o que vai de
encontro a teoria de Camillo Boito, que encarava

a obra apenas como documentos historicos.

A teoria de Brand denominou-se restauro
critico, pois define a restauracdo como “o
momento metodoldgico do reconhecimento
da obra de arte, na sua consisténcia fisica e
na sua duplice polaridade estética e historica,
com vistas a sua transmissao para o futuro”
(BRAND, 2004, p. 30). O teodrico ndo da énfase
apenas no valor documental da obra, mas
também afirma que os aspectos estéticos e
historicos sao indissociaveis.
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Na sua teoria da restauracao, Brandi
(2004) formula dois principios a serem
observados nessa atividade. Primeiramente,
deve-se restaurar “somente a matéria da
obra de arte”, no intuito de conservarmos a
imagem pela qual ela se manifesta, e deve-se
preservar sua consisténcia material para que
ela dure o maior tempo possivel. Ja o segundo
principio determina que “a restauracao deve
visar o0 restabelecimento da unidade
potencial da obra de arte, desde que isso seja
possivel sem cometer um falso artistico ou um
falso historico, e sem cancelar nenhum traco
da passagem da obra de arte no tempo”
(BRANDI, 2004, p. 31-33).

O evento seguinte que concedeu mais
forca para o movimento preservacionista foi
a Segunda Guerra Mundial. Pois, nos anos
posteriores, comecaram a surgir as cartas
patrimoniais, que sdao marcos na historia de
preservacdo do patrimonio. Esses eventos
foram divisores de agua na historia da
preservacdo, pois foram marcados por um
processo de apropriagao do patrimonio com a
estruturacao da nocao de restauro e a
necessidade de proteger o que é do povo. O
“patrimonio nacional” passa a ser classificado
e protegido, seja movel ou imovel. Assim, os
bens passaram a ser registrados e
classificados quanto a sua designacao
(CHOAY, 2010).

Em 1964, aconteceu em Veneza o Il
Congresso Internacional de Arquitetos e
Técnicos de Monumentos Historicos, do qual
resultou a Carta de Veneza. Essa carta
ampliou a nocao de patriménio arquitetonico
e assinalou a importancia da conservacao de
areas e estruturas edificadas, quer sejam
urbanas, quer sejam rurais. Desde entao, a
nocao de patrimonio vem se alargando com a

criacdo de varias outras cartas patrimoniais.



Cartas, nas quais, apresentam novos
conceitos de preservacao e adaptacao. Como a
Carta de Burra, de 1980, que relata que
preservacao significa “a manutencao no estado
de substancia de um bem e a desaceleracdo do
processo pelo qual ela se degrada”. A Carta de
Veneza, de 1964, argumenta que a conservacao
do patrimonio tem o objetivo de torna-lo til
para a sociedade, demostrando a importancia de
dar novos usos as edificacdes historicas. E essa
conservacao designara os cuidados a serem
dispensados a um bem para que se possa
preservar suas caracteristicas que apresentem
uma significacao cultural. O tipo conservacao
sera de acordo com o estado da obra, implicando
OU N30 a preservacao ou a restauracao, além da
manutencao; ela podera igualmente
compreender obras minimas de reconstrucao
adaptacdao que atendam as necessidades e as
exigéncias praticas, segundo a Carta de Burra
(1964, p. 1).

Ja a adaptacao, conforme a Carta de Burra
(1964, p. 2), corresponde ao “agenciamento de
um bem a uma nova destinacao sem a destruicao
de sua significancia cultural”, resultando assim
no uso compativel da edificacdo. O objetivo é
promover uma utilizacao que nao implique em
mudancas na significacdo cultural da substancia,
mas sim  modificacbes substancialmente
reversiveis ou que requeira um impacto menor.
Essa definicao que se equipara ao conceito de
reabilitacdo que, segundo o Manual de
Elaboracdao de Projetos, é o “conjunto de
operacdes destinadas a tornar apto o edificio a
novos usos, diferente para o qual foi concebido”
(BRASIL, 2005, p. 13).

3.1. TRAJETORIA PRESERVACIONISTA NO
BRASIL

/
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Na maior parte das cidades brasileiras, os
centros historicos comecaram a cada vez mais
ficarem desabitados em decorréncia do processo
transformacao urbana, quando os centros
comecaram a ter mais carater comercial do que
residencial. A funcionalidade dos edificios & um
importante fator para uma reabilitacao e
restauracao. Assim como o objeto de estudo
deste artigo, a residéncia de Eugénio Barros que
passara a ter um uso comercial. Para
entendermos de fato o processo de reabilitacao
€ necessario compreender como surgiram as
primeiras tentativas de intervencao do poder
publico para a preservacao dos bens historicos e

artes.

Visando a preservacao desses bens que
constituem o patriménio cultural, o Poder
Publico, com a colaboracado de toda a
comunidade, promovera e protegera o
patrimonio cultural brasileiro, por meio de
inventarios, registros, vigilancia, tombamento e
desapropriacao, e de outras formas de
acautelamento e preservacdo (CONSTITUICAO
FEDERAL, 1988, Art. 216, V).

Dentre os meios legais de protecao ao
patrimonio, destaca-se o tombamento, pois foi a
primeira forma de protecao e preservacao, que
de acordo com o IPHAN pode ser compreendido

como:

[...] um ato administrativo
realizado pelo Poder Pulblico
com o objetivo de preservar,
por intermédio da aplicacao de
legislacao especifica, bens de
valor historico, cultural,
arquitetonico, ambiental e
também de valor afetivo para a
populacao, impedindo que
venham a ser destruidos ou
descaracterizados.

As primeiras tentativas surgiram com a
criacdo do primeiro o6rgao, em 1934, mas

somente em 1936, que o Servico do Patrimonio



Histdrico e Artistico Nacional - SPHAN comecou a
funcionar em carater provisorio sob a direcdo de
Rodrigo Melo Franco de Andrade, por
determinacao de Gustavo Capanema (FONSECA,
1997). Conforme consta no relatério de

atividades de Rodrigo Melo Franco de Andrade:

Tendo V. Excia. em 13 de abril do
ano proximo findo solicitado ao Senhor
Presidente da RepuUblica autorizagao
para dar inicio ao Servi¢o do Patrimonio
Historico e Artistico Nacional, logo que
o Chefe de Estado concedeu essa
autorizacao foi contratado o pessoal
necessario para encetar os trabalhos
essenciais e preparatorios que, de
acordo com o plano tracado por V.
Excia., deveriam ser realizados até
que, paulatinamente e com os dados
fornecidos pela experiéncia, fosse
surgindo o plano definitivo de
organizacao do Servico, que tivesse de
ser convertido em lei (ANDRADE, 1937,

p.1).

O decreto-lei n° 25, publicado em 1937,
oficializa a criacao do SPHAN e regulamenta o
instituto do tombamento. No artigo 1°,
Patrimonio Historico e Artistico Nacional
definido como:

M~ O

Art. 1° (...) o conjunto dos bens moéveis e imoveis
existentes no pais e cuja conservacdo seja de interesse
publico, quer por sua vinculacdo a fatos memoraveis da
historia do Brasil, quer por seu excepcional valor
arqueoldgico ou etnografico, bibliografico ou artistico
(Decreto-lei n° 25 de 30 de novembro, 1937).

A criacdao do SPHAN em 1937 efetivou o
processo de preservagao do patriménio no Brasil
por meio do tombamento, permitindo que essa
pratica fosse normatizada e institucionalizada
(FONSECA, 1997). Os objetivos da criacdao do
SPHAN foram determinados no artigo 46 da Lei n°
378, no qual se afirmava: “fica criado o Servico
do Patrimonio Historico e Artistico Nacional, com
a finalidade de promover, em todo o Pais e de
modo permanente, o tombamento, a
conservacao, o0  enriquecimento e o
conhecimento do patrimonio historico e artistico
nacional” (BRASIL, 1937, art. 46). A atuacao
nesse primeiro momento limitou-se em
desenvolver o resgate da histdria, a construcao
da memoria e o desenvolvimento da arquitetura
moderna.
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A partir da década de 1960, o cenario da
preservacao comeca a mudar quando novos
parametros sobre o que valeria preservar para as
geracoes futuras entraram em discussao. Os
conceitos de patriménio comecam a se alargar,
nao apenas baseado no valor estético-estilistico
do bem, mas também em outros valores culturais
que o bem possa conter. Essa discussao perdurou
pelas décadas de 1960 e 1970.

Essas transformacdes incumbiram-se na
ideia de que as cidades-patrimonio ndo mais
poderiam ser tratadas como obras de artes
intocaveis e finitas, pois as cidades estao em
permanente mutacdo. No inicio da década de
1970, diante da valorizacao e da recuperacao das
cidades patrimonio, foi implementado o
Programa de Cidades Historicas - PCH, pelo
Ministério do Planejamento e Coordenacao Geral
- MINIPLAN, visando a descentralizacao da
politica de preservacao nacional. Tinha como
principal objetivo:

Preservar oS monumentos
tombados, tornando-os
economicamente viaveis por meio de
seu uso e, com isso, gerar renda
advinda da atividade turistica. A ideia
era criar um circulo virtuoso de
autossustentacdo econdmica, ou seja,
apoés os investimentos iniciais do
Programa, a economia do turismo local

financiaria ~a  conservacdo  dos
monumentos (CORREA, 2015).

Na década de 1980 ocorreu uma ampliagao
oficial da nocdao de patrimonio, com a
promulgacao da Constituicao Federal de 1988. Os
artigos 215 e 216 operaram uma revolucao
conceitual no direito vinculado a preservacao do
patriménio. Além disso, o SPHAN passou por uma
revisao dos processos de instrucao dos
tombamentos e dos critérios de selecao do bem,
conferindo maior transparéncia e legitimidade
cientifica as acdes de preservacao. Valores
estéticos foram deixados de lado em alguns casos
e parte significativa dos tombamentos passaram

a ser fundamentados pelos valores histéricos dos



bens, trazendo o valor documental para o
primeiro plano como justificativa de preservacao
(NOTAS AULAS, 2020).

No estado do Maranhao, teve inicio em 1940
a preservacao efetiva dos bens de natureza
estadual por meio da esfera federal, o IPHAN,
por possuir na capital Sdo Luis um importante
conjunto histérico urbano. Porém, somente em
1980 o escritorio do IPHAN foi instalado na

capital, sendo a 3° Superintendéncia Regional.

O processo de preservacao no Maranhao
percorreu um grande caminho, ainda que sua
capital possua um acervo arquitetonico
consideravel, marcado por caracteristicas
francesas e portuguesas. O entendimento da
nocao de preservacao foi se construindo aos
poucos, mediante as leis que foram sendo

criadas.

A primeira lei de preservacao instituida no
estado foi a de 22 de dezembro de 1948, que
concedeu ao municipio de Alcantara o titulo de
Monumento Nacional. Ja na capital Sdo Luis
apenas em 1955, foi tombado o Conjunto
Arquitetonico e Paisagistico, mas somente em
pontos especificos, sendo efetivado em 1975, 20

anos depois.

Em 15 de agosto 1973 foi criado o
Departamento do Patrimonio Historico Artistico
e Paisagistico do Maranhdo - DPHAP/MA, orgao
da esfera estadual oficializado através de

decreto-lei governamental:

Visando administrar com uma
politica de preservacao, recuperacao e
revitalizacdo de bens moveis e imoveis,
assegurando a defesa, conservacao e
valorizacdo do patrimonio historico,
arquitetonico e paisagistico do estado
(ASSUNCAQ, 2007, p. 60).

Além da capital Sao Luis, o Maranhao possui
outras cidades historicas, que contemplam um
consideravel acervo arquitetonico e historico.

Dentre elas, é possivel citar a cidade de Caxias,
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gque se tornou um importante cenario
arquitetonico e historico devido a guerra da
Balaiada, que ocorreu entre os anos de 1838 e
1841 na area atualmente conhecida como Morro

da Balaiada.

No ano de 1989, o DPHAP/MA visitou a
cidade de Caxias para analisar seu Centro
Historico, que contempla varios exemplares da
Belle Epoque, como a residéncia do Governador
Eugénio Barros, objeto de estudo deste artigo.
Em 29 de novembro de 1990, o DPHAP/MA
tombou o Centro Historico, Arquitetdnico e Area
Paisagistica do Municipio de Caxias por meio do
Decreto n° 12.681, que foi publicado no Diario
Oficial do Estado e assinado pelo governador
Joao Alberto de Sousa (SOUSA, 2017). “O
tombamento foi feito de forma coletiva, nao
especificando os edificios a serem conservados,
mas um perimetro urbano” que abrange a area
do Rio Itapecuru, a linha da estrada de Ferro, a
Avenida Getllio Vargas, Rua Sao Benedito, Rua
Afonso Pena, Rua Benedito Leite, Aarao Reis,
passando pelo Morro da Balaiada até a Avenida
General Sampaio, compreendendo também a
Capela de Santo Antonio no bairro Ponte
edificada no topo do Morro do mesmo nome, as
encostas e escadaria existentes que dao acesso
ao templo.(SOUSA, 2017)

3.2 FOME E AS POLITICAS PUBLICAS

et

A primeira concepcao de seguranca
alimentar foi divulgada no mundo apds a Segunda
Guerra Mundial. O alimento, em situacdao de
guerra, é considerado um bem estratégico. O
conceito de seguranca alimentar € vinculado
diretamente a questao da seguranca nacional. A
autossuficiéncia na producdao de alimentos

poderia deixar os paises menos dependentes de



outras nacbes em momentos de crise entre
paises e em periodos de guerra (FOME ZERO,
2010).

No Brasil, as questdoes relacionadas a
seguranca alimentar e nutricional sao
identificadas devido a fome e a desnutricdo. A
questao da fome tornou-se um problema politico
desde a década de 30. Entre 1930 a 1967, o pais
iniciou seu processo de urbanizacdao e
industrializacdo, e o perfil epidemioldgico e
nutricional brasileiro nesse periodo
caracterizava-se, sobretudo, pela elevada
ocorréncia de doencas nutricionais, relacionadas
a miséria, a pobreza, a exclusdo social e ao

atraso economico da época (PINHEIRO, 2008).

Em 1986, depois do Regime Militar, termo
“seguranca alimentar” aparece com mais forca,
gracas a mobilizacdo do movimento da Acao da
Cidadania contra a Fome, a Miséria e pela Vida
(PROGRAMA FOME ZERO, 2010). Com a
implantacao do Conselho Nacional de Seguranca
Alimentar - CONSEA13 - e da 1* Conferéncia
Nacional de Seguranca Alimentar no Brasil, em
1993, esse tema ganha destaque no pais.
Restaurantes com carater similar voltaram a ser
implantados nos centros urbanos na década de
1990.

Em 2003, foi criado o Programa Fome Zero,
que visava combater a fome através de politicas
publicas. No ano seguinte, esse tema teve o
apoio do Ministério do Desenvolvimento Social -
MDS, que passou a apoiar a instalacao de
equipamentos publicos por meio do programa
Rede de Equipamentos Publicos de Seguranca
Alimentar e Nutricional. O programa previa,
além de restaurantes populares, a construcao de

cozinhas comunitarias e bancos de alimentos.

O funcionamento desse programa é papel do
Ministério do Desenvolvimento Social e Combate

a Fome, ou seja, sao estabelecimentos
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administrados pelo poder pulblico que se
caracterizam pela comercializacao de refeicoes
prontas, nutricionalmente balanceadas,
originadas de processos seguros,
preponderantemente com produtos regionais, a
precos acessiveis, servidas em locais apropriados
e confortaveis, de forma a garantir dignidade ao
ato de se alimentar. Através desses restaurantes
€ possivel oferecer a populacdo uma rede de
protecdo alimentar em areas de grande
circulacdo de pessoas que realizam refeicoes
fora de casa, atendendo dessa maneira os
segmentos mais vulneraveis nutricionalmente
(BRASIL, 2004).

Os restaurantes populares tém como
principal objetivo, oferecer refeicoes
nutricionalmente balanceadas decorrente de
processos seguros, ambiente confortavel e

acessivel a qualquer pessoa,

“o preco a ser cobrado dos
usuarios dos restaurantes populares é
de RS 1, 00, devendo o poder publico
responsavel, estadual ou municipal,
cobrir os custos das refeicées. O preco
total da refeicdo devera ser
constituido, considerando-se a
sazonalidade dos insumos sem afetar a
qualidade, a variedade e o nimero de
refeicoes servidas.” (BRASIL, 2004, p.
10)

Esses restaurantes devem ainda funcionar
como espacos multiuso para diversas atividades,
contribuindo para o fortalecimento da cidadania
e representando um polo de contato do cidadao
com o poder pUblico. Nesses espacos, devem ser
realizadas atividades de educacao alimentar,
como, por exemplo, palestras sobre valor
nutricional dos alimentos, oficinas de
aproveitamento e combate ao desperdicio de
alimentos, realizacao de campanhas educativas
e também outras atividades com fins culturais e
de socializacao, tais como shows, apresentacoes
e reunides da comunidade (BRASIL, 2004).



4. RESTAURANTE POPULAR CASAS

/

A Casa Eugénio Barro, esta localizada na Rua

Aarao Reis, n° 640, Bairro Centro, dentro do
perimetro de Zona de Protecdao Historica
definido pelo Decreto n° 12.681, de 29 de
novembro de 1990. E datada do séc. XIX,
supostamente de 1890 - 1900, a residéncia
pertencia ao Sr. José Manoel de Araljo, que
pouco se sabe sobre sua trajetoria. Diz-se que
em 1926, pouco tempo depois da morte de José
Manoel de Aradjo, sua esposa, Maria Luisa Silva
Araljo, agora entdo vilva, vende a casa para
Balbino Barros, pai de Eugénio Barros, que casou-
se em 19 de junho do mesmo ano, no qual, seu
pai presenteou com a residéncia situada na

Aarao Reis.

Eugénio Barros, viveu na residéncia até
meados de 1960, quando se mudou para o Rio de
Janeiro. Desde entdo, os Unicos registros de
ocupacao, foi em 5 de abril de 1995, quando a
casa foi vendida para a Prefeitura Municipal de
Caxias Maranhao, como consta no registro de

compra e venda.

A residéncia tem um padrao de arquitetura
tradicional. Como mostra a planta baixa (figura
46) “as salas da frente e as portas do comércio
aproveitam as aberturas sobre a rua, ficando as
aberturas do patio para iluminacdo do local de
permanéncia das mulheres e do local de servico

e trabalho”. (REIS FILHO, 2000)

Figura 01 - Planta Baixa

Fonte: Autor (2020).

A circulacao da edificacao é feita através de
um corredor central (1) que conecta a porta da
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rua ao fundo da casa, longitudinalmente. De
acordo com as pesquisas realizadas in loco, e
livros sobre a arquitetura tradicional, supdem-se
que no pavimento térreo o programa divide-se
em: (2) sala de visitas; (3) quartos; (4) sala de
viver ou varanda; (5) sala; (6) cozinha e servicos;
(7) loja; (8) patio interno. Ja no pavimento
superior: (9) jardim e (10) setor intimo, como
mostra as figuras 01 e 02.

Figura 02- Planta Baixa Pav. 1
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Fonte: Autor (2020).

Possui  caracteristicas marcadas pela
simetria, pilares doricos, aberturas arcadas,
esquadrias em veneziana outras com bandeiras
ornamentadas, uso das cores claras e tons
pasteis e riqueza de ornamentos na fachada
geométricos, mediante toda a analise, pode-se
constatar que a edificacao se configurando

eclética com tracos do neocolonial.

Vale ressaltar que a residéncia do
Governador Eugenio Barros sofreu uma
modificacao significativa em sua fachada ao
longo dos anos, mas nao se sabe a data que
ocorreu essa alteracao. Pode-se notar
anteriormente a reforma, que a residéncia
possuia fachada bem marcada, com emprego de
elementos geométricos simétricos e predominio
de cheios e vazios, a platibanda possuia

ornamentos e pinaculos (Figura 03).

Figura 03- Fachada antes das modificagoes

Fonte: Eziquio Barros



No momento presente, percebe-se (Figura
04) que todos os ornamentos que compuseram a
platibanda, incluindo o recorte em semicirculo
foram extraidos, assemelhando-se as platibandas

do periodo classicista brasileiro.

Figura 04- Fachada apés modificacées

Fonte: Autor (2020)

4.1 PARTIDO E CONCEITO

,/

Os conceitos que nortearao este projeto
estdo pautados nas teorias de intervencodes
patrimoniais e na necessidade de dar um novo
uso para a Casa do Governador Eugénio Barros,

que se encontra em processo de degradacao.

Deste modo tem-se como premissa para o
projeto de reabilitacao os principios de minima
intervencao, versatilidade, flexibilidade,
distinguibilidade, reversao de danos,
compatibilidade dos materiais, conforto,
acessibilidade e o dialogo entre a pré-existéncia
e o programa de necessidade proposto, além de
buscar valorizar os elementos tradicionais da

cultura local.

Para o alcance dos conceitos mencionados,
o partido tera como premissa a preservacao, de
todos os aspectos arquitetonicos, estilisticos e
continuacao do gabarito ja existente, no qual as
ampliacoes propostas para o projeto se
alinharam de forma simples sem que se perca o
sentido de unidade e evidenciando que o0 mesmo
nao pertence a pré-existéncia, no qual as
técnicas e elementos contemporaneos aplicados

sdo compativeis com os existentes para realcar o
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novo.

Fez-se necessario para melhor atender os
parametros de reversao de danos e a proposta de
adequacao a nova funcao, a demolicao de todas
as paredes que nao corresponde ao programa
original da casa, que foram acrescentadas em
decorréncia das ocupacdes anteriores. Assim, o
projeto buscou prezar pelos espacos ja
existentes, adequando 0s noOvos UsOS nesses
ambientes, usou paredes de DryWall para a
distribuicao dos espacos internos sem danificar a
substancia do bem. De forma geral a proposta
buscou a valorizacao da preexisténcia e utilizou-

se do principio da minima intervencao.

Para destacar o novo uso implantado, a
identificacao sera instalada na fachada de forma
discreta e perpendicular ao lado da entrada
principal com auxilio de uma mao francesa, para
nao obstruir a visao da edificacao, respeitando o
Art. 63 da Lei 2.310/2016 que institui o Codigo
de Postura do Municipio de Caxias (MA). A
logomarca criada resulta de um dos elementos
mais marcantes na residéncia, as janelas, e o
nome do restaurante foi pensado com base na
dualidade da edificacao e unificacao da proposta
projetual (Figura 05), no qual recebeu o nome de
Casas. O presente projeto buscou trazer esse
sentimento de pertencimento e aconchego para

0S usuarios.

Figura 05 - Logomarca

RESTAURANTE POPULAR

Fonte: Autor (2020)

Em consonancia ao Art. 18 do Decreto 25 de
1937, que dispdoem que ndo se podera, na
vizinhanca da coisa tombada, fazer construcao

que lhe impeca ou reduza a visibilidade, sob



pena de ser mandada destruir a obra ou retirar o
objeto, ja que a mesma se enquadra em um
perimetro tombado. Propde-se a realocacao do
poste de iluminacdo que impossibilita uma
visualizacao clara da edificacdo como mostra a
figura 06, além de estar locado fronte ao espaco
proposto para a reabertura de portas, que de
acordo com a analise in loco foram vedadas com

alvenaria.

Figura 06 - Poste de lluminacédo
% / 2

Fonte: Autor (2020)

Figura 07 - Fachada
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—

Fonte: Autor (2020).

Figura 08 - Mo francesa com letreiro

Fonte: Autor (2020).

4.2 ADAPTAGAO DA EXISTENCIA AO
PROGRAMA RESTAURANTE POPULAR

o

O programa de necessidades do projeto
proposto na casa do Governador Eugénio Barros,
foi pensado de modo a atender as atividades
comerciais e lidicas, tendo como parametro as
etapas de funcionamento e a setorizacao
proposta pelo Roteiro de Implantacao
Restaurante Popular, adequando a realidade e
limitacoes do espaco existente e de forma

harmonica.

A residéncia possui uma area que foi
ampliada para comportar as ocupacoes
anteriores. Visto as limitacées de espaco, essa
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area ampliada foi mantida para facilitar a
adaptacao do programa adotado. Foi
imprescindivel a construcdo de sanitario
externos para atender a area ludica, que

corresponde ao bar e café.

Na recepcao e salao de mesas, foi mantido
todas as caracteristicas da edificacdo. O piso
existente do piso ja nao existia, entao optou-se
por colocar o ladrilho hidraulico remetendo a
época da construcado. Retirou-se o forro de PVC
colocado para o uso anterior, por forro de

bamboo.

Figura 09 - Recepgao

Fonte: Autor (2020).

Figura 10 - Salao

Fonte: Autor (2020).

No que diz respeito a setorizacao, foi
pensada conforme a necessidade de cada area do
programa, onde a area de servicos, dispde da
cozinha industrial foi locada na residéncia
comercial, pode-se melhor dispor os espacos
para um fluxo de servico coerente, sem que fosse
necessario interferir na preexisténcia. A
residéncia principal, foi pensada para o
atendimento ao publico, onde esta situada toda

a area de mesa, bar, café e sanitarios.

As portas centrais da edificacdo comercial
permaneceram fechadas, pois atras delas situa-
se a area de higienizacao dos alimentos, apenas
as portas da extremidade da direita e esquerda
serao abertas. A da esquerda sera usada para

saida de residuos (lixo), a porta a direita para a



descarga e abastecimento do restaurante. O
primeiro contato do alimento é com a area de
higienizacao, depois vai para o armazenamento
na despensa seca e fria, e segue para a area de
preparo e coccao, como mostra a planta de

layout e fluxos (Figura 11 e 12).

A entrada dos funcionarios ocorre pela
entrada principal, a mesma dos clientes, visto as
limitacoes fisicas da edificacao e por os horarios
de entrada serem distintos, foi a solucao mais
viavel, de forma a possibilitar um fluxo ordenado
e sem cruzamentos em todas as etapas da
preparacao de alimentos e a facilitar as
operacoes de manutencao, limpeza e, quando
for o caso, desinfeccao. O acesso as instalacdes
da cozinha é controlado e independente, e os
funcionarios s6 adentram apds passar pela
higienizacao.

Figura 11 - Layout Térreo

A
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== Fluxo funciondrios até vestidrio

=== Fluxo funciondrios até a drea de produgio
= Fluxo de usudrios

= Entrada dos géneros até o pré-preparo e cocgdo
= Saida dos residuos

Fonte: Autor (2020)

Figura 12 - Layout Pav. 1

s Fluxo funciondrios até vestiario

=== Fluxo funciondrios até a drea de producdo
= Fluxo de usudrios

= Entrada dos géneros até o pré-preparo e cocgdo
=== Saida dos residuos

Fonte: Autor (2020)

A cozinha foi projetada de acordo com a
capacidade do atendimento ao publico,

funcionarios necessarios e a area minima
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disposta. O Roteiro de Implantacao de
Restaurante Popular recomenda que os espacos
de preparo de carnes, vegetais, sucos e massas
seja separado da area de coccdo, mas o fator
limitante é o espaco, entdo a proposta foi a
criacdo de uma cozinha de apoio (patisserie)
para preparacao de sucos, sobremesas e massas
e o pré-preparo de carnes e vegetais funcionem
no mesmo espaco da coccao, apenas delimitado
por bancadas organizadas mediante o fluxo de
trabalho.

Figura 13 - Cozinha de Apoio

Fonte: Autor (2020)

Figura 14 - Cozinha

Fonte: Autor (2020)

Sera necessario para o funcionamento do
restaurante de forma que nao ocorra
sobrecargas, 2 cozinheiras, 4 auxiliares de
cozinha e 2 auxiliares de limpeza, sendo uma
apenas para o setor de servico e outra para o

salao.

A despensa de armazenamento dos
alimentos foi dimensionada para comportar a
quantidade de alimentos para uma semana, ou
seja, de forma proporcional a quantidade de
tempo do abastecimento. A recomendacao de
acordo com o Manual de Implantacdo de
Restaurante Popular é que o armazenamento

seja realizado em camaras frias, mas por se



tratar de uma edificacdo histérica e como ja
mencionado, ha espaco limitado, entdo, foi
adotado uma despensa, no qual faz uso de
freezer verticais, que supriram a necessidade de

armazenamento dos congelados.

Como a edificacdo é conjugada, sem
aberturas laterais, impossibilita-se a ventilacao
natural. Para garantir a renovacao do ar e a
manutencao do ambiente livre da condensacao
de vapores que possam comprometer a
qualidade higiénico-sanitaria do alimento, foi
utilizado exaustores mecanicos no teto da
cozinha, em locais estratégicos para que nao
fique sobre a area de preparacao da

alimentacao.

O forro utilizado para o setor de servicos,
em especial a cozinha industrial é o Bioguard
Acoustic. Os forros foram desenvolvidos
especificamente para ambientes que precisao de
alto indice de higienizacao, portanto oferecem
protecao conta a contaminacdo biologica, além

de possuirem um elevado nivel de desempenho.

Figura 15 - Desempenho do forro Bioguard

Acoustic

SELEGAO DO DESEMPENHO

Acustica
classificaca
por UL

Fonte: Armstrong Ceilings (Acesso em 2020)

O patio existente permaneceu, porém, foi
destinado ao uso de mesas externas para auxiliar
0 restaurante e também servi como espaco
ludico e ser utilizado no periodo noturno para
eventos ou qualquer outra atividade de cunho
cultural. Para fazer o sombreamento das mesas
foi proposto uma cobertura abre e fecha, que
possui a tecnologia AeroTeto, conhecida
internacionalmente como a primeira pérgola
Bioclimatica do mundo, criada e patenteada pela

Zetaflex.
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Figura 16 - Area de mesas bar

Fonte: Autor (2020).

Figura 17 - Area Ludica

Fonte: Autor (2020).

A AeroTeto € um sistema de cobertura
articulada, desenvolvida para suportar as
temperaturas brasileiras, permite abertura de 0
a 90° graus, para um melhor controle da
ventilacao e iluminacao, podendo fechar
totalmente em dias de chuva. preparada para
garantir conforto e seguranca. Existem algumas
versdbes de modelo com tipos especificos de
acabamentos, dentre elas a escolhida para
compor esse projeto foi a Premium Color, que

possui pintura eletrostatica automotiva.

No patio interno a um desenho no piso feito
com recortes com desniveis de 10 cm. Para
preservar o desenho existente e proporcionar a
acessibilidade, foi adotado um piso elevado com
chapas de vidro laminado 22 mm com pelicula
antiderrapante, ante raios e toda em estrutura

metalica.

Figura 18 - Patio interno

Fonte: Autor (2020)

Em consonancia com a NBR 9050, para



garantir a acessibilidade foi projetado rampas na
entrada principal, e nos demais desniveis
internos da edificacao, respeitando a inclinacao
adequada de 8,5%. Dado que, a edificacao tem
um pavimento superior, inseriu-se uma
plataforma elevatoéria para que qualquer pessoa

possa acessar sem realizar grandes esforcos.

Os revestimentos propostos para o
Restaurante Popular foram escolhidos de acordo
com a tipologia, funcao de cada ambiente. Para
o setor de servico, que faz o manuseio dos
alimentos desde a entrada até o descarte dos
residuos, tanto piso como parede a Portaria CVS
n°® 6/1999 recomenda que seja de “material liso,
resistente, impermeavel, lavavel, de cores
claras e em bom estado de conservacao,
antiderrapante, resistente ao ataque de
substancias corrosivas e que seja de facil
higienizacao (lavagem e desinfeccao) ” (1999,
p.5). Visto isso, o revestimento adotado foi o
Incefra Técnica Loft 35x35 Branco, que atende
os pré-requisitos da ANVISA - Agencia Nacional
de Vigilancia Sanitaria. Ja nas areas de
atendimento ao puUblico o piso indicado foi
ladrilho hidraulico 20x20.

A tinta proposta é a Tinta Mineral Ecossilica
Premium, que é um produto mineral a base de
silicato de potassio, isento de compostos
organicos volateis. Possui acabamento fosco e
permite que as paredes respirem, diminuindo as
chances de causar bolhas e descascar, conforme

os critérios do IPHAN, para projetos de restauro.

5. CONCLUSAO

_/

0 estudo discute os conceitos evolutivos de
preservacao, entao, foi efetuado uma narrativa
tedrica abordando todo os conceitos
relacionados ao patrimonio histérico, ao objeto
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de estudo escolhido, seu entorno e a viabilidade
de adaptacao dos prédios historicos em novas
configuracbes comerciais, em énfase os
residenciais, assim como a proposta de novo uso
- restaurante popular, esses sao componentes
fundamentais para que conseguisse identificar e
conhecer o bem, assim como suas limitacdes em

relacdo ao novo uso.

Deste modo, a proposta do Restaurante
Popular foi justificada e pautada na adequacao
da preexisténcia, adaptando o programa de
necessidades do equipamento com espacos
dinamicos que além do uso ja pré-definido, possa
acontecer acdes culturais pontuais, contribuindo

para sua reabilitacao.

Portanto, constatou-se que além de
explicitar que uma edificacao histérica pode sim
ter novos usos e se modernizarem e terem
funcoes  diferentes dos quais  foram
originalmente projetadas, sem que sejam
descaracterizadas, podem permanecer sua
relevancia histérica e cumprir sua funcao social,

sem cometer falso historico.
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