
CURRÍCULOS E PRÉ-REQUISITOS 

Currículo: Bacharelado em Educ. Fisica 4 

 

 

Curso: BACHARELADO EM EDUC. FÍSICA Data de Criação: 28/08/2020 

Bloco 1 

 

Atividades Complementares 1 

Fundamentos Anatomofisiológicos 

História da Educação Física e dos Esportes 

Informática, Inovação e Tecnologia 

Práticas Recreativas e de Lazer 

Psicomotricidade e Psicologia Esportiva 

 

Bloco 2 

N 1 0 

N 4 20 

N 4 40 

N 4 0 

N 4 20 

N 4 40 

20 20 

30 80 

40 80 

80 80 

30 80 

40 80 

420 

 

Atividades Complementares 1 

Comunicação Expressão e Vida Universitária 

N 1 0 

N 4 0 

20 20 

80 80 
 

Conhecimentos Filosóficos Socioantropológicos N 4 20 30 80 

Crescimento Humano e Aprendizagem Motora N 4 20 30 80 

Danças e Corporeidade N 4 40 40 80 

Fundamentos da Matemática e Estatística N 4 40 40 80 

     420 

Bloco 3 

 

Atividades Complementares 1 

Cinesiologia e Biomecânica 

Didática e Métodologia de Ensino dos Esportes 

Inglês e Prática Oratória 

Metodologia da Pesquisa Científica 

Treinamento Desportivo 

 

Bloco 4 

N 1 0 

N 4 20 

N 4 40 

N 4 40 

N 4 0 

N 4 20 

20 20 

30 80 

40 80 

40 80 

80 80 

30 80 

420 

 

Atividades Complementares 1 

Avaliação Física, Funcional e do Movimento Humano 

N 1 0 

N 4 40 

20 20 

40 80 
 

Epidemiologia e SUS N 2 0 25 40 

Fisiologia do Exercício e Nutrição Esportiva N 4 40 40 80 

Processos Biopatológicos N 4 20 30 80 

Psicologia, Trabalho e Gestão N 4 0 80 80 

     380 

Bloco 5 

 

Atividades Complementares 1 

Esportes Coletivos de Quadra e Adaptados 

Esportes Individuais, de Estratégias, ao Ar Livre e Adaptado 

Organizações e Marketing Esportivo 

Primeiros Socorros no Esporte 

Responsabilidade Socioambiental 

 

Bloco 6 

N 1 0 

N 4 20 

N 4 20 

N 4 40 

N 4 40 

N 4 0 

20 20 

30 80 

30 80 

40 80 

40 80 

80 80 

420 

 
Atividades Complementares 1 N 1 0 20 20 

Atividades de Academia N 2 0 25 40 

Economia e Empreendedorismo N 4 0 80 80 

Grupos Especiais e Saúde Coletiva N 2 0 25 40 



CURRÍCULOS E PRÉ-REQUISITOS 

Currículo: Bacharelado em Educ. Fisica 4 

 

 

Curso: BACHARELADO EM EDUC. FÍSICA 

Bloco 6 

Data de Criação: 28/08/2020 

Bloco 7 

 
Atividades Complementares 1 

Cultura, Sociedade e Direitos Humanos 

Estágio Curricular Supervisionado em Academias 

Estágio Curricular Supervisionado em Esportes 

Estágio Curricular Supervisionado em Gestão 

Trabalho de Conclusão de Curso I 

N 

N 

N 

N 

N 

N 

1 

4 

6 

6 

4 

2 

0 

0 

80 

80 

60 

0 

20 

80 

40 

40 

20 

40 

20 

80 

120 

120 

80 

40 

460 

Bloco 8 

Atividades Complementares 1 N 1 0 20 20 

3200 

 
 
 

 
Práticas de Preparação Física N 4 40 40 80 

     260 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Disciplina Eletiva N 2 0 40 40 

Esportes Olimpicos e Formação de Atletas S 2 0 40 40 

Estágio Curricular Supervisionado em Atividades Recreativas N 6 0 120 120 

Estágio Curricular Supervisionado em Projetos N 4 0 80 80 

Estágio Curricular Supervisionado em Saúde N 6 0 120 120 

Trabalho de Conclusão de Curso II N 2 0 40 40 

     420 

 


