
CURSO SUPERIOR DE TECNOLOGIA EM ESTÉTICA E COSMÉTICA 
 

1º ANO 

1º PERÍODO 

 
Disciplinas 

CARGA HORÁRIA – 

SEMESTRAL 

Total 

Morfofuncional 80h 

Aspectos Microbiológicos e Sistema de Defesa 80h 

Cosmetologia, Ética e Biossegurança 80h 

Informática, Inovação e Tecnologia 80h 

Projeto Integrador: Drenagem Linfática 80h 

Atividade Complementar 20h 

Total por semestre 420h 

2º PERÍODO 

Aspectos Bioquímicos 80h 

Envelhecimento da Pele 80h 

Cosmetologia Aplicada ao Corpo e Massagem Facial 80h 

Comunicação, Expressão e Vida Universitária 80h 

Projeto Integrador: Beleza e Nutrição em Estética 80h 

Atividade Complementar 20h 

Total por semestre 420h 

2º ANO 

3º PERÍODO 

Massoterapia Corporal 80h 

Terapia Capilar 80h 

Inglês e Prática Oratória 80h 

Economia e Empreendedorismo 80h 

Projeto Integrador: Recursos Eletrotermoterapêuticos Aplicados ao Corpo 80h 

Atividade Complementar 20h 

Total por semestre 420h 

4º PERÍODO 

Técnicas Avançadas em Estética Facial 80h 

Cosmetologia e Noções de Cirurgias 80h 

Terapias Alternativas 80h 

Responsabilidade Socioambiental (EaD) 80h 



Projeto Integrador: Recursos Eletrotermoterapêuticos Aplicados à Face 80h 

Atividade Complementar 20h 

Total por semestre 420h 

3º ANO 

5º PERÍODO 

Práticas Integrativas I 80h 

Técnicas Conjuntas de Estética Facial e Capilar 80h 

Técnicas Aplicadas às Afecções do Corpo 80h 

Projeto Integrador: Cosmetologia aplicada às afecções corporais e capilares 80h 

Atividade Complementar 20h 

Total por semestre 340h 

6º PERÍODO 

Práticas Integrativas II 80h 

Eletiva 40h 

Massoterapia e Drenagem Facial 80h 

Projeto Integrador: Maquiagem 40h 

Total por semestre 240h 

Total Geral 2260hs 
 


